


Maria Joao Regalo
Vereadora do Turismo
Camara Municipal do Barreiro

A proximidade ao Rio e a situacdo geografica do Barreiro
influenciaram a sua gastronomia, ao longo dos tempos. Nas
margens dos rios Tejo e Coina surgiu uma populacdo de costumes
ribeirinhos, com destaque para a atividade piscatoria, pelo que a
oferta de pratos de peixe é carateristica da sua gastronomia,
preservando as memorias e recursos da faina dos rios.

A oferta de restaurantes no Concelho é vasta e pode chegar até si
facilmente.

O acesso ao Barreiro pode ser feito de diversas formas, de carro,
barco, comboio ou de autocarro, através dos Transportes Sul do
Tejo. Se reside no Concelho, tem, também, a sua disposicdo uma
das melhores redes de autocarros, as carreiras dos autocarros dos
Transportes Colectivos do Barreiro, disponiveis, também, logo ao
sairdo Barco, vindo de Lisboa.

A Camara Municipal do Barreiro, consciente da enorme qualidade
na oferta e daimportancia que esta area tem no Turismo, tem vindo
a desenvolver, desde 1999, o “Concurso de Gastronomia
Ribeirinha” com o intuito de promover a qualidade e a diversidade
da oferta gastronémica local, com enfoque nos produtos dos rios e
na gastronomia do Barreiro, como patrimoénio cultural e produto
turistico.

Hoje em dia, séo realizados outros eventos como “No Barreiro o
Verdo é melhorcom...” ou "Barreiro, um Doce de Natal".

Dinamizar o tecido empresarial e promover a gastronomia local é
para nos fundamental, pelo que seleciondmos alguns restaurantes
do Barreiro de forma a criarmos uma lista que, certamente, lhe vai
agradar e Ihe dar &gua na boca.

No Barreiro ha sabor e tempero, peixes frescos, carnes suculentas e
também opcdes vegetarianas. Aproveite para conhecer alguns dos
nossos restaurantes e termine o dia com um dos nossos circuitos
pela cidade. Temos a certeza que vai querer voltar.

Toda a informacao sobre restaurantes e circuitos em:

https://www.cm-barreiro.pt, App Aqui Barreiro, ou contacte-nos
através do nimero: 212 068 287.
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O Talho Central

Localizagdo: Rua Dr. Camara Pestana 17 A,
2830-342 Barreiro

Horario: seg. a dom.: 12h00 as 15h00 e das 19h00 as
22h30

Especialidades: Carnes grelhadas, Maturadas, Vinhos e
Produtos Gourmet

Conceito: Trata-se de uma fusdo entre talho e restaurante
onde o know-how de quem a serve, lhe permite ter uma
experiéncia gastronémica cheia de sabor. Para os
verdadeiros amantes de carne.

Estacionamento: Parque do Mercado 1° de Maio.
Transportes: CarreirasTCBn™1,2,3,7,9,10, 18,37,701
Contacto: 964 125238

Tasca da Galega

Localizagdo: Rua Combatentes da Grande Guerra 65,
2830-340 Barreiro

Horario: ter. a sab.: 12h00 as 00h00 / dom.: 12h00 as 15h00
seg..encerrado

Especialidades: Cozinha Portuguesa, Polvo, Bifes,
Lavagante, Ginjinha

Conceito: Mitica no Barreiro, bem no coracdo da cidade, a
“A Tasca da Galega” faz parte da histéria do Concelho. Se o
caril ou a massada de gambas, o arroz de lavagante, as
diversas formas de Polvo e a ginja ndo forem chamativas o
suficiente, o espaco e a sua decoracdo sdo um pedaco de
historia.

Estacionamento: Parque do Mercado 1° de Maio.
Transportes: CarreirasTCBn™1,2,3,7,9,10, 18,37, 701

Contacto: 939 166 150
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Trazvinho

Localizagdo: Avenida Bento Gongalves 8A, 2830-304
Barreiro

Horario: qui.a dom.: 12h00 as 02h00 / ter. e qua.: 12h00 as
00h00/seg.:encerrado

Especialidades: Petiscos, Marisco, Peixe Grelhado; Choco
Frito, Lombinhos

Conceito: Desde o peixe grelhado mais fresco, ao choco
frito crocante, diversas saladas e claro um bom vinho a
acompanhar, trazido por si, ou a escolha na carta.
Estacionamento: Avenida Bento Gongalves (Avenida da
Praia)

Transportes: Carreiras TCBn> 15, 18

Contacto: 215808 081

A Petisqueira

Localizacdo: Avenida Bento Gongalves 10A, 2830-304
Barreiro

Horario: dom. a qui.: 12h00 as 23h30/ sex. e sab.: 12h00 as
00h00

Especialidades: Petiscos, Marisco, Choco Frito,
Lombinhos

Conceito: O melhor lugar para petiscar a beira rio. Todo o
tipo de petiscos. Lombinhos, Marisco, Saladas variadas,
Moelas.

Estacionamento: Avenida Bento Gongalves (Avenida da
Praia)

Transportes: Carreiras TCBn” 15, 18
Contacto:913 060612
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Oh My Brunch!

Localizacdo: Rua SadoJodo de Brito 10, 2830-359 Barreiro
Horario: qua. aseg: 10h00 as 18h30/ ter.: encerrado

Especialidades: Brunch, Ovos, Bagels, Bebidas quentes e
frias.

Conceito: Oh My Brunch abriu em maio e trouxe um novo
espaco «instagramavel» a cidade com muito para
experimentar. No menu fazem parte Croissants, Bagels,
Tacas de Acal, Tostas, Bowls, Hamburgueres e muito mais.
Estacionamento: Nas imediac¢des (rua)

Transportes: Carreiras TCBn™ 1, 2,3,7,9, 10, 14, 15, 18, 37,
701 + caminhada (5 a 10 minutos aprox.)

Contacto: 212070414

CachupaBrr
Localizagdo: Rua Almirante Reis 32, 2830-336 Barreiro
Horario: qua. a sdb.: 11h00 as 22h30 / seg. e ter. 11h30 as
21h00/dom.: 11h30as 18h00 e das 19h00 as 21h00
Especialidades: Cozinha Cabo-Verdiana e Portuguesa
Conceito: Num ambiente que é muito familiar, sinta-se em
Cabo Verde. Restaurante coberto nas paredes com
gravuras e pinturas alusivas as paisagens cabo verdianas.
Pode contar com o prato tipico Cachupa.
Estacionamento: Nas imediacdes (rua)

Transportes: Carreiras TCBn* 1,2, 3,7,9, 10, 14, 15, 18, 37,
701 + caminhada (5 a 10 minutos aprox.)

Contacto: 936572411
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Localizagdo: Rua José Félix Ferreira 2830-222 Palhais
Horario: dom. a qui.: 12h00 as 15h00 e das 19h00 as 22h30 [
i sex.esab.:12h00 as 15h00 e das 19h00 as 23h00 all
Especialidades: Carnes exdticas grelhadas, Vinhos e -‘[L'|
Produtos Gourmet, Bifes, Saladas Variadas 1
Conceito: Ha mais de 40 anos que a nossa Unica prioridade
é proporcionar aos nossos clientes e amigos bons i
momentos, a volta de um fondue grelhado.
Estacionamento: Parque gratuito em frente .
Transportes: Carreira TCBn°6 ki

i !
o Contacto: 212 156081 W
3;; ?
8 Grelhador Mor %ﬂ
= Localizagdo: Rua Camilo Castelo Branco 10,12 e 14, ':",_
|1.-.1'
2830-328 Barreiro =)
Horario: ter. a sab.: 12h00 as 16h00 e das 19h00 as 23h00 ‘ab
: seg.: 12h00 as 16h00/ dom.: encerrado x

Especialidades: Cozinha Tradicional Portuguesa
Conceito: Vencedor hé varios anos de prémios e

gastronémicos, o Grelhador Mor tem uma enorme i

. N hl|
variedade de pratos, entre eles o Arroz de Frutos do Mar a 4

: Mor, vencedor da ultima edicdo do concurso Bt

gastrondmico realizado pelo municipio. 5

Estacionamento: Avenida Bento Gongalves (Avenida da
Praia)

Transportes: Carreiras TCB n® 15 + caminhada (5 a 10
minutos aprox.) i

Contacto: 212075 807




Wo Barre:ro /7

+, AR TS

lr

aPortuguesa

Localizacao: Avenida Bento Goncalves 130, 2830-304 Barreiro
Horario: dom. a qui.: 10h00 a 0Th00 / sex e sab.: 10h30 as
02h00 A
Especialidades: Bifana a Casa, Hamburgalheira, Queijo de
cabra gratinado, Bifinhos a Barreirense, Poncha da Madeira e o
famoso e tradicional Capilé.
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Conceito: Servindo desde o tradicional até novas abordagens
sobre os produtos. Serve refeicbes desde o horario de .l:'|l'
abertura até ao fecho tardio. Ambiente descontraido com o
melhor da musica Nacional. O convivio é a palavra de ordem, i
desde o simples café a um copo de vinho com um amigo, ou i
um petisco no meio da conversa.

"
3
i
]

Estacionamento: Avenida Bento Gongcalves (Avenida da &
Praia) q‘::.
Transportes: Carreiras TCB n* 14, 15 :‘
Contacto: 212070045 hl.'l-
.‘_.-n
'l.n.
il
i

ORio
Localizagdo: Rua Maputo 3A, 2830-169 Santo André
Horario: seg.a dom.: 09h00 as 00h00

Especialidades: Gelados Artesanais; Tapas, Ceviche;
Pastas; Musica, Musica e bebidas variadas.

Conceito: Aberto desde 23 de outubro de 2021, o O Rio,
tem sido um sucesso. Vale a pena visitar durante todo o dia,
porém o seu ex-libris sdo os maravilhosos sunsets
acompanhados de Dj.
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Estacionamento: Nasimediacdes
Transportes: Carreiras TCBn™ 1,3, 10
Contacto: 966 860 651
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A Tentadora )
Localizacdo: Rua Conselheiro Joaquim Anténio D'Aguiar 46, #
2830-308 Barreiro {;

Horario: seg. a sab: 12h00 as 15h00 e das 19h00 as 22h30 -J.IJ'
dom.:encerrado i
Especialidades: Cozinha Tradicional Portuguesa, Arrozes, A
Pratos tradicionais diarios. Carnes e Peixes.

Conceito: Localizado no Barreiro Velho, o restaurante tem na
sua carta maravilhosos pratos tradicionais portugueses, entre ,{:'|I|
eles arroz de coentos, jaquinzinhos, arroz de choco negro.
Acompanhado de uma excelente carta de vinhos. i

Estacionamento: Avenida Bento Goncalves (Avenida da e

Praia) .L

K3
Transportes: Carreira TCB n® 15 + caminhada (5 a 10 minutos f"ll':‘_
aprox.) h

Contacto: 937126853

Casa Velha %

Localizagdo: Rua Marqués Pombal n°116, 2830-336 !1';':-'
Barreiro i
Horario: ter. a dom.: 12h00 as 15h00 e das 19h00 as 00h00
seg.:encerrado

Especialidades: Tapas, Bochechas de porco preto, queijos,
enchidos, Tataki de atum, Ovos Rotos.

Conceito: A Casa Velha é uma Taberna Portuguesa, onde
pode encontrar varios vinhos e petiscos tradicionais, na
qual a proposta é comida para partilhar.

Estacionamento: Avenida Bento Gongalves (Avenida da
Praia)

Transportes: Carreira TCB n® 15 + caminhada (5 a 10
minutos aprox.)

Contacto: 212070 186



Barreirg 4 _
b~ =4 :7‘?

Porta 36

Localizacao: Rua Miguel Pais 232, 2830-356 Barreiro

Horario: seg., qua., quin. e dom. 12h30 as 15h00 e das 19h00
as 23h00/ sex. e sab. 12h30 as 15h e das 19h00 as 00h0O.

Ter..encerrado.

Especialidades: Fusdo de Comida Portuguesa, Opgdes
Vegetarianas, Brunch

Conceito: Além do Brunch, o restaurante tem também um
maravilhoso Risoto de Abdbora, Panissa de Grao, Ovos Verdes,
o frango, Croquetes de Rabo de Boi e ainda sobremesas
fantasticas.

Estacionamento: Nas imediacdes (R. Bento de Jesus Caraca).
Transportes: Carreiras TCBn” 15 e 14.

Contacto: 930560 743

Kazoku Sushi Bar

Localizagdo: Avenida Bocage 33 A, 2830-001 Barreiro

Horario: ter. a dom.: 12h00 as 15h00 e das 19h00 as 22h00
seg..encerrado

Especialidades: Cozinha Japonesa e Coreana

Conceito: O Kazoku prima pela qualidade no
atendimento, além do menu All you can Eat, tém também
outras opgdes caso queira algo mais rapido, ou ndo
aprecie sushi.

Estacionamento: Nas imediacdes

Transportes: CarreirasTCBn> 1, 3,14, 15

Contacto: 931350742
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Hako Sushi
Localizagdo: Rua de Melinde 1-A R/c Esquerdo, 2830-462
Palhais

Horario: ter. a sab.: 12h30 as 15h00 e das 19h30 as 23h00
dom: das 12h00 as 15h00/ seg.: encerrado

Especialidades: Cozinha Japonesa
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Conceito: Situado em Palhais, o Hako Sushi tem sido um
sucesso desde a sua abertura. As pecas sdo feitas com
muito cuidado e dedicacado. Sistema de All You can Eat. Tem
também outros pratos de origem oriental.

-

e T

S et

Estacionamento: Nas imedia¢des

"

Transportes: CarreiraTCBn° 6
Contacto: 216091730, ou 924 037 489
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La Nonna

Localizagdo: Quinta das Rebelas, Rua José Félix Ferreira 1,
2830-222 Palhais

Horario: ter. a sab.: 12h30 - 15h00 e das 19h30 as 23h00
dom. e seg.:encerrado

I _.,,,
T e

Especialidades: Cozinha Italiana: pizzas, massas, risottos e
vinhos

Conceito: Ambiente acolhedor onde o aroma a Itélia se
funde no ar e a faz viajar. Ementa Italiana variada e feita na
hora. Carta de vinhos para acompanhar as suas escolhas.

Estacionamento: Parque gratuito em frente
Transportes: Carreira TCB n° 6 (5a 10 minutos aprox.)
Contacto: 212 141423
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O Tavares

Localizagao: Rua Camilo Castelo Branco 28,
2830-328 Barreiro

Horario: ter. a qui. e dom.: 12h00 as 15h00 / sex. e sab.:
12h00 as 22h00/ seg.: encerrado

Especialidades: Cozinha Tradicional Portuguesa
Conceito: Restaurante familiar, com pratos de cozinha
tradicional portuguesa, feita com produtos frescos
Estacionamento: Avenida Bento Gongalves (Avenida da
Praia)

Transportes: Carreira TCB n® 15 + caminhada (5 a 10
minutos aprox.)

Contacto: 210879881

A Casa Transmontana

Localizacdo: Largo Alexandre Herculano 5, 2830-314
Barreiro

Horario: seg. a sex.: 07h00 as 23h00 / sab.: 09h00 as 23h00
dom.:encerrado

Especialidades: Cozinha Tradicional Portuguesa

Conceito: Cozinha muito tradicional e caseira, feita
diariamente com muito amor. Relagdo qualidade prego é
fantastica. Restaurante familiar.

Estacionamento: Avenida Bento Gongalves (Avenida da
Praia)

Transportes: Carreira TCB n°® 15 + caminhada (5 a 10
minutos aprox.)

Contacto:212073270
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Leitao da Vila

Localizagdo: Rua Professora Maria Rita Amaro Duarte 32,
2830-417 Coina

Horario: seg. asab. 12h00 as 15h00/ dom.: encerrado

Especialidades: Leitdo a moda da Bairrada, em Forno de
Lenha

Conceito: Leitdo Bisaro assado diariamente em Forno de i
Lenha, pele crocante, acompanhado de maravilhosas ]
batatas fritas e arroz. o

Estacionamento: Nas imedia¢des
Transportes: CarreiraTCBn° 6
Contacto: 935849213

Hamburgueria Fidalgo

Localizagdo: Praceta projectada ao largo do Moinho de g
Maré Pequeno 6A, 2830-312 Barreiro &
Horario: seg.adom.: 12h00h as 00h00 :E.

Especialidades: Hamburgueres Artesanais

Conceito: Desde 2014, a oferecer a melhor experiéncia
gastrondémica, sempre com os melhores produtos.
Hamburgueres para todos os gostos e feitos na hora.
Sangrias frescas, refrigerantes ou vinho para acompanhar.

Estacionamento: Nas imediacdes
Transportes: Carreiras TCBn”1,2,3,7,9, 14,15
Contacto: 218276377
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Verona Tratoria

Localizacdo: Travessa Publica, 2830-333 Barreiro

Horario: seg. a sab.: 12h00 as 15h00 e das 19h00 as 22h00
dom.:encerrado

Especialidades: Cozinha Italiana: Burrata, pizzas, massas,
risottos e vinhos

Conceito: O Verona prepara-lhe as pastas e molhos de raiz e
diariamente, um atendimento que se destaca pela simpatia e
profissionalismo. Excelente carta de vinhos a acompanhar
cada escolha. o
Estacionamento: Avenida Bento Goncalves (Avenida da
Praia)

Transportes: Carreira TCBn® 15

Contacto: 916 824 574,0u 912330181

Localizag¢do: Rua 11 de Marco 17, Santo Anténio da
Charneca

Horario: ter. a sab.: 09h00 as 22h00 / dom.: 09h00 as 16h00
seg..encerrado

Nostalgia %
.

Especialidades: Grelhados no Carvao

Conceito: O restaurante Nostalgia, prima pela frescura do
peixe. Num ambiente simples, ha a garantia de um peixe
grelhado no carvéo. Existem também diariamente pratos
de cozinha tradicional portuguesa.

Estacionamento: Nas imediacdes

Transportes: Carreiras TCBn™16, 18

Contacto:212 160 697
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O Carlitos

Localizacdo: Rua Fernando Diniz de Andrade 3B, 2830-
118 Barreiro

Horario: qui.adom.: 12h00 as 15h00 e das 19h00 as 22h30
ter.e qua.:encerrado

Especialidades: Cozinha Tradicional Portuguesa, Mariscos

Conceito: Restaurante de estilo familiar com pratos
tradicionais portugueses e variedade de mariscos e
petiscos.

Estacionamento: Nas imediacdes
Transportes: Carreiras TCBn” 2,18
Contacto: 211822880

Associacao os Fuzileiros

Localizag¢do: Rua Miguel Pais n°® 25, 2830-356 Barreiro
Horario: ter. a qui. e dom.: 09h00 as 18h30 / sex. e sab.:
09h00 as 22h30/ seg.: encerrado

Especialidades: Cozinha Tradicional Portuguesa,
Grelhados no Carvao

Conceito: Um restaurante mestre em grelhados no carvao,
onde o peixe é rei e fresquissimo.

Estacionamento: Parque gratuito nasimedia¢des
Transportes: CarreirasTCBn”1,3,7,14,15
Contacto: 969 920428
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Ambrosius i

Localizagdo: Rua Capitées de Abril 41A, 2830-189 Barreiro |
Horario: qua. a séb.: 12h30 as 14h30 e das 19h30 as 22h00 it
ter. 19h30 as 22h00 / dom.: 12h30 as 14h30 / seg. il
encerrado

Especialidades: Espetadas na brasa de varios tipos e
Petiscos (I
Conceito: Optima relacdo qualidade-preco, desde as

entradas as espetadas grelhadas no carvdo muito il
saborosas, diversas bebidas, ou se preferir uma sangria. h

Estacionamento: Nas imediacdes A
Transportes: Carreira TCBn° 3
Contacto: 967 548 603
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¥ ClubedeVela

Localizacdo: Avenida Bento Goncalves 172, 2830-304
Barreiro

! Horario: seg. a qui.: 12h00 as 15h30 / sex.: 12h00 as 15h30
4 : e 19h00 as 23h00 / sab.: T0h00 as 00h00 / dom.: 10h00 as
o 18h00

Especialidades: Cocktails Variados, Entradas, Petiscos,
Cozinha Tradicional Portuguesa o

PR
1o i L TL IR -
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Conceito: Restaurante requintado e com uma maravilhosa
= vista para Lisboa, possui um Rooftop, o primeiro do
Barreiro. O ambiente perfeito para tomar uma bebida 4
enquanto se delicia com uns Croquetes de Alheira. O I

restaurante tem ainda pratos de comida tradicional T
portuguesa com um twist e muito bom gosto. A

Ve
Estacionamento: Avenida Bento Gongalves (Avenida da i
Praia) b

Transportes: Carreiras TCBn” 14, 15
Contacto: 925389077,916051686 ou 934519218 -




Contactos utéis:

Camara Municipal do Barreiro:

Localizacdo: Pacos do Concelho, Rua Miguel Bombarda S/n 2835-005
Contacto: 21 206 80 00

E-mail: geral@cm-barreiro.pt

Posto de Turismo do Barreiro:

Localizacdo: Terminal Rodo-Ferro-Fluvial do Barreiro (loja n°® 10)
Contacto: 21 206 82 87

E-mail: postodeturismo@cm-barreiro.pt

Gabinete de Inovacao e Desenvolvimento Econémico:
Localizacdo: Avenida do Bocage, n° 12

Contacto: 21 206 81 86 ou 21 206 80 56

E-mail: GIDET@cm-barreiro.pt

Bombeiros Voluntarios do Sul e Sueste
Localizacdo: Parque Industrial da Quimigal, R. 44 65, 2831-904 Barreiro
Contacto: 21 207 30 32

Bombeiros Voluntarios do Barreiro - Corpo de Salvacao Publica
Localizacdo: Av. Escola dos Fuzileiros Navais, 2830-148 Barreiro
Contacto: 21 207 30 62

Policia:

Localizacdo: Rua 44, n° 2-A Parque Empresarial Baia do Tejo. 904,
Barreiro

Contacto: 21 206 95 50

Numero Nacional de Emergéncia:
Contacto: 112

Hospital Nossa Senhora do Rosario:

Localizacdo: Av. Movimento das Forcas Armadas 79C, 2830-003
Barreiro

Contacto: 21 214 7300

E-mail: admin@chbm.min-saude.pt

Central Taxis Barreiro
Contacto: 21 215 60 08
Email: centraltaxisbarreiro@sapo.pt

Taxis Barreiro
Contacto: 96 546 87 97



Mapa do Barreiro

Localizacao dos
dos Restaurantes

1 - O Talho Central
2 - Tasca da Galega
3 - Trazvinho

4 - A Petisqueira

5 - Oh My Brunch!
6 - Cachupa Brr

7 - O Fondue

8 - Grelhador Mor
9 - aPortuguesa

10 - O Rio

11 - A Tentadora

12 - Casa Velha

13 - Porta 36

14 - Kazoku Sushi Bar
15 - Hako Sushi

16 - La Nonna

17 - O Tavares

18 - A Casa
Transmontana

19 - Leitao da Vila
20 - Hamburgueria
Fidalgo

21 - Verona Tratoria
22 - Nostalgia

23 - O Carlitos

24 - Associacao os
Fuzileiros

25 - Ambrosius

26 - Clube de Vela










	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20

