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- SAUDACGAO -

Saudagéo a LIGA NACIONAL DE KARATE PORTUGAL

A LIGA NACIONAL DE KARATE PORTUGAL, nasceu a 29 de marco de 1999, com o intuito de agregar

praticantes e treinadores que proliferavam em vérios clubes do concelho do Barreiro.

Com o seu desenvolvimento passou a contar com varios centros de pratica nos distritos de Setabal, Lisboa,
Madeira, Porto e Viseu. E sécia da Federagé&o Nacional de Karaté Portugal.

A LNKP conta 40 centros de pratica da modalidade, 60 treinadores credenciados pelo IPDJ e cerca de
1500 praticantes.

Na LNKP existem dois tipos de pratica, a classica, em que tem como base a defesa pessoal, e a desportiva.
Foi a unica organizagdo em Portugal que a nivel federativo ganhou todos os titulos, quer individual quer
por equipas (clubes). Entre os titulos conquistados salientamos em 2012 os titulos de campedes equipa
sénior feminino e masculino, um feito inédito a data. E também ainda hoje detentora do titulo de campeso
da taca da liga das associagdes, obtido em 2020, prova que se desenrolou com todas as associagtes
socias da federagdo, cerca de 100. Esta prova foi depois abandonada pela federagéo, o que faz com que
a liga mantenha o titulo. A liga ja fez mais de 100 campedes nacionais e nos campeonatos da Europa a
participar pela selegdo nacional obteve 4 medalhas.

A LNKP nasceu no Barreiro, mas é referéncia nivel Nacional e internacional e ndo pode ser dissociado do
mestre Elias Santos, que para além de fundador deste projeto, foi também selecionador Sub 21 e Sénior,
da Federagédo Nacional de Karaté onde obteve diversos titulos internacionais.

A Camara Municipal do Barreiro, em reunido publica no dia 5 junho de 2024, expressa uma profunda
e calorosa saudagéo a LIGA NACIONAL DE KARATE PORTUGAL

Barreiro, 5 de junho de 2024

O Presidente~—"

(Frederico Rosa)
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