
Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 4BIF Inês Ferreira GDI 00:28,1 12
2º 3BIF Mariana Soares CMB 00:29,3 10
3º 2BIF Beatriz Lopes CMB 00:35,0 8
4º 1BIF Matilde Matias GDI 00:43,3 6
5º 0 #N/D #N/D 00:00,0 4
6º 0 #N/D #N/D 00:00,0 2
7º 0 #N/D #N/D 00:00,0
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0
18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0
20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 5CF Sara Coelho CMB 00:20,7 12
2º 2CF Joana Monteiro CMB 00:22,7 10
3º 7CF Sofia Krivosheyva GRDP 00:24,3 8
4º 8CF Clara Domingues GDFB 00:24,7 6
5º 3CF Catarina Coelho CVB 00:25,3 4
6º 6CF Marta Caldeira PAIV 00:27,1 2
7º 1CF Bianca Bastos CMB 00:31,3
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0

PROVA 17 - 25L - BENJAMINS I F

PROVA 18 - 25L - CADETES A/B F
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18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0
20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 2INF Matilde Viola GDI 00:44,9 12
2º 0 #N/D #N/D 00:00,0 10
3º 0 #N/D #N/D 00:00,0 8
4º 0 #N/D #N/D 00:00,0 6
5º 0 #N/D #N/D 00:00,0 4
6º 0 #N/D #N/D 00:00,0 2
7º 0 #N/D #N/D 00:00,0
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0
18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0
20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 3JUF Carolina Zava CMB 00:36,9 12
2º 5JUF Mariana Rilhó GDI 00:41,0 10
3º 1JUF Leonor Rodrigues PAIV 00:41,2 8
4º 4JUF Liane Melo GDI 00:44,2 6
5º 2JUF Rita Martins CMB 00:46,5 4
6º 0 #N/D #N/D 00:00,0 2
7º 0 #N/D #N/D 00:00,0
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0
18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0

PROVA 19 - 50L - INFANTIS A/B F

PROVA 20 - 50L - JUVENIS A/B F



20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 2JSF Lia Monteiro GDI 00:38,5 12
2º 1JSF Joana Torres PAIV 00:49,1 10
3º 0 #N/D #N/D 00:00,0 8
4º 0 #N/D #N/D 00:00,0 6
5º 0 #N/D #N/D 00:00,0 4
6º 0 #N/D #N/D 00:00,0 2
7º 0 #N/D #N/D 00:00,0
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0
18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0
20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 6BIM Miguel Rilhó GDI 00:27,4 12
2º 4BIM Vasco Ribeiro CVB 00:27,6 10
3º 3BIM Alexandre Pereira GRDP 00:30,0 8
4º 1BIM Joshua Loureiro CVB 00:30,5 6
5º 5BIM Eduardo Cruz CVB 00:31,3 4
6º 2BIM Dinis Silvestre CMB 00:31,8 2
7º 7BIM Guilherme Ferreira GDI 01:45,1
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0
18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0
20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

PROVA 22 - 25L - BENJAMINS I M

PROVA 21 - 50L - JUNIORES/SENIORES F



Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 6CM Maxim Tytarchuk GDI 00:18,2 12
2º 5CM André Pereira GRDP 00:21,4 10
3º 1CM Carlos Rocha GDRV 00:21,6 8
4º 3CM Santiago Moreno CVB 00:21,8 6
5º 2CM Pedro Eugénio GRDP 00:22,7 4
6º 4CM Diego Cruz CVB 00:27,1 2
7º 0 #N/D #N/D 00:00,0
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0
18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0
20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 2INM Fábio Mosso GDI 00:44,6 12
2º 1INM Nathanael Loureiro CVB 00:49,8 10
3º 3INM Pedro Bom Bejudo 00:50,3 8
4º 4INM Dinis Bernardo CMB 00:54,1 6
5º 0 #N/D #N/D 00:00,0 4
6º 0 #N/D #N/D 00:00,0 2
7º 0 #N/D #N/D 00:00,0
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0
18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0
20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

PROVA 25 - 50L - JUVENIS A/B M

PROVA 23 - 25L - CADETES A/B M

PROVA 24 - 50L - INFANTIS A/B M



Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 2JUM David Correia GDFB 00:36,7 12
2º 1JUM Dinis Álvaro GDI 00:45,7 10
3º 0 #N/D #N/D 00:00,0 8
4º 0 #N/D #N/D 00:00,0 6
5º 0 #N/D #N/D 00:00,0 4
6º 0 #N/D #N/D 00:00,0 2
7º 0 #N/D #N/D 00:00,0
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0
18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0
20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 6JSM Francisco Barros PAIV 00:31,9 12
2º 5JSM João Rendeiro GDI 00:33,5 10
3º 3JSM Nuno Grave GDI 00:42,9 8
4º 0 #N/D #N/D 00:00,0 6
5º 0 #N/D #N/D 00:00,0 4
6º 0 #N/D #N/D 00:00,0 2
7º 0 #N/D #N/D 00:00,0
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0
18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0
20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 0 #N/D #N/D 00:00,0 12

PROVA 37 - 50L - CADETES A/B F

PROVA 26 - 50L - JUNIORES/SENIORES M



2º 0 #N/D #N/D 00:00,0 10
3º 0 #N/D #N/D 00:00,0 8
4º 0 #N/D #N/D 00:00,0 6
5º 0 #N/D #N/D 00:00,0 4
6º 0 #N/D #N/D 00:00,0 2
7º 0 #N/D #N/D 00:00,0
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0
18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0
20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 0 #N/D #N/D 00:00,0 12
2º 0 #N/D #N/D 00:00,0 10
3º 0 #N/D #N/D 00:00,0 8
4º 0 #N/D #N/D 00:00,0 6
5º 0 #N/D #N/D 00:00,0 4
6º 0 #N/D #N/D 00:00,0 2
7º 0 #N/D #N/D 00:00,0
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0
18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0
20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 0 #N/D #N/D 00:00,0 12
2º 0 #N/D #N/D 00:00,0 10
3º 0 #N/D #N/D 00:00,0 8

PROVA 38 - 100L - JUVENIS A/B F

PROVA 39 - 100L - JUNIORES/SENIORES F



4º 0 #N/D #N/D 00:00,0 6
5º 0 #N/D #N/D 00:00,0 4
6º 0 #N/D #N/D 00:00,0 2
7º 0 #N/D #N/D 00:00,0
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0
18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0
20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 0 #N/D #N/D 00:00,0 12
2º 0 #N/D #N/D 00:00,0 10
3º 0 #N/D #N/D 00:00,0 8
4º 0 #N/D #N/D 00:00,0 6
5º 0 #N/D #N/D 00:00,0 4
6º 0 #N/D #N/D 00:00,0 2
7º 0 #N/D #N/D 00:00,0
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0
18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0
20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 0 #N/D #N/D 00:00,0 12
2º 0 #N/D #N/D 00:00,0 10
3º 0 #N/D #N/D 00:00,0 8
4º 0 #N/D #N/D 00:00,0 6
5º 0 #N/D #N/D 00:00,0 4

PROVA 40 - 50L - CADETES A/B M

PROVA 41 - 100L - JUVENIS A/B M



6º 0 #N/D #N/D 00:00,0 2
7º 0 #N/D #N/D 00:00,0
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0
18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0
20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

Código NOME Clube Tempo Pontos
1º 4JSM Luís Correira GDFB 01:00,6 12
2º 1JSM João Rocha Bejudo 01:31,3 10
3º 0 #N/D #N/D 00:00,0 8
4º 0 #N/D #N/D 00:00,0 6
5º 0 #N/D #N/D 00:00,0 4
6º 0 #N/D #N/D 00:00,0 2
7º 0 #N/D #N/D 00:00,0
8º 0 #N/D #N/D 00:00,0
9º 0 #N/D #N/D 00:00,0
10º 0 #N/D #N/D 00:00,0
11º 0 #N/D #N/D 00:00,0
12º 0 #N/D #N/D 00:00,0
13º 0 #N/D #N/D 00:00,0
14º 0 #N/D #N/D 00:00,0
15º 0 #N/D #N/D 00:00,0
16º 0 #N/D #N/D 00:00,0
17º 0 #N/D #N/D 00:00,0
18º 0 #N/D #N/D 00:00,0
19º 0 #N/D #N/D 00:00,0
20º 0 #N/D #N/D 00:00,0

PROVA 42 - 100L - JUNIORES/SENIORES M


