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MUNICÍPIO DO BARREIRO 

ASSEMBLEIA MUNICIPAL 

 
DELIBERAÇÃO 

 
N.º 40/2024 

 
Reunião Ordinária da Assembleia Municipal realizada em 18 de abril 

 
SAUDAÇÃO ANIVERSÁRIOS 

PELO DESPORTO NO BARREIRO 
GALITOS, FABRIL, BARREIRENSE, LUSO 

 
As cidades mostram-se cada vez mais hostis á pratica desportiva, a cidade é feita de 
humanos com o objetivo de nela habitar, no entanto a prática de atividades essenciais á 
vida enfrentam nas nossas cidades cada vez mais, dificuldades em encontrar condições 
para a prática desportiva.  
 
“O desporto constitui um dos mais estranhos fenómenos que se manifestam na sociedade 
atual. De facto, sendo uma atividade que muitos defendem não “servir para nada”, afirma-
se ao longo da última metade do seculo XX como uma atividade social em crescimento 
verdadeiramente exponencial em todo o mundo” - In - Melo de Carvalho.  

 
Este ano comemora-se o 50º Aniversário do 25 de Abril de 1974. A Revolução de Abril 
trouxe-nos importantes conquistas e direitos fundamentais para uma vida digna e livre. 
Trouxe-nos a Liberdade a Esperança, a Democracia, o Progresso e o fim do regime 
fascista que tomou conta do nosso país durante quase cinquenta anos.  
 
O 25 de Abril foi também um importante e grande passo para a elaboração da 
Constituição da República Portuguesa e os direitos nela consagrados, como o acesso 
universal à saúde, ao trabalho, à educação, ao desporto à cultura, à justiça, à habitação, 
ao poder local democrático, ao ambiente, entre muitos outros, que garantiram uma 
considerável melhoria na vida das pessoas.  
 
A Constituição da República Portuguesa no seu Artigo 79.º - (Cultura física e desporto), 
diz-nos que: 
1. Todos têm direito à cultura física e ao desporto.  
2. Incumbe ao Estado em colaboração com as escolas e as associações e coletividades 
desportivas, promover, estimular, orientar e apoiar a prática e a difusão da cultura física 
e do desporto, bem como prevenir a violência no desporto.  

 
O Desporto, é uma das indústrias que mais evoluiu na última época, contribuindo de 
maneira substancial a nível mundial para o PIB dos respetivos territórios e cujos 
montantes cada vez se vão tornando mais dilatados.  
 
A par dos benefícios económicos, diretos ou indiretos, o desporto promove inúmeras 
externalidades positivas nomeadamente as relações sociais, saúde, defesa do ambiente, 
entretenimento, reabilitação, educação, consolidação de e culturas, facilitando a 
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integração social de pessoas que à partida seriam discriminadas e melhorando 
naturalmente e de forma automática a qualidade vida/bem-estar das populações, coletiva 
e individualmente.  
 
De acordo com artigo. 2, nº 1 a) da Carta Europeia do Desporto (1992) do Conselho da 
Europa ou o Livro Branco sobre o Desporto (2007) proveniente da Comissão Europeia, é 
todo o tipo de atividade física que, mediante uma prática organizada ou simplesmente 
esporádica, tem por finalidade a expressão ou melhoramento da condição física e 
psíquica, o desenvolvimento das relações sociais ou a obtenção de resultados em 
competições de qualquer nível.  
 
Uma das falhas que vamos assistindo na sociedade é um deficit de espaços livres e 
abertos de horizontes com profundidade nas cidades, que permitam convívio e atividades 
livres de jovens e idosos.  
 
“É evidente que a sociedade hoje debate-se com problemas diversos do ponto de vista 
de espaço construído e espaço natural. A criança está muito desligada do mundo natural 
o que tem diminuído as suas competências essencialmente motoras. Nós hoje assistimos 
a problemas muito sérios de obesidade, de inatividade física, sedentarismo infantil” – in 
Carlos Neto – Professor Jubilado da FMH. 

 

Os valores e os ideais da Revolução de Abril criaram profundas transformações na 
sociedade portuguesa, constituindo um contributo inegável para a eliminação das 
graves desigualdades e injustiças vividas ao longo de cinco décadas. 
 

A Cidade do Barreiro é reconhecida como uma cidade do desporto e do 
Associativismo, onde a formação desportiva é a sua base de sustentação com um 
historial carregado de sucessos, feitos e memórias.  
 
As associações barreirenses, os seus dirigentes, treinadores, árbitros, pais e 
respetivos atletas têm contribuído de forma irrepreensível para o sucesso do desporto 
barreirense e para enobrecer o nome da cidade e o seu legado desportivo.  
 
Sendo também reconhecido o empenho do Município no apoio ao Desporto.  
 
Assim, a Assembleia Municipal do Barreiro delibera:  
 
1 - Saudar o Galitos Futebol Clube, o GD Fabril, FC Barreirense e o Luso Futebol 
Clube, pelo aniversário nesta data emblemática de Abril e aproveitando para 
homenagear os homens e mulheres que fazem parte dos órgãos sociais do clube e 
que abnegadamente se empenham na grande maioria das vezes voluntariamente. 
 
Aprovada por unanimidade. 

 
Barreiro, 18 de abril de 2024 
 

O Presidente da Assembleia Municipal do Barreiro, 

             André Alexandre Pinotes Batista 
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