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Mocao

Em defesa do Direito a Saude dos portugueses e pela melhoria da
qualidade doSN S

O Servigo Nacional de Satide portugués é um notavel caso de sucesso em termos de execucio de politicas
publicas de Sadde, pela sua eficicia e pelos resultados obtidos, quando medidos em ganhos de satde.

Este facto transformou - o num dos principais agentes do desenvolvimento econdmico e social do pais,
sendo insuperavel a contribui¢do que tem prestado para a melhoria da qualidade de vida e dos padroes de
saude dos portugueses.

A filosofia que presidiu a sua constituicdo e organizacio incorporou os conceitos da solidariedade e da
universalidade na proteccdo dos cidaddos. Os que estdo doentes devem ser apoiados pelos restantes,
através das suas contribui¢des, ndo sendo admitidas restri¢des no acesso aos cuidados de satde.

Significativamente, dos 30 paises com o maior Indice de Desenvolvimento Humano, pelo menos 26 tém
sistemas de saude de base publica, organizados segundo estes principios.

O direito ao acesso a prestacdo de cuidados de satde, decorrente da Carta dos Direitos Humanos, é um
principio civilizacional e um dos valores fundamentais da vida humana a proteger pelos estados
democraticos e pelas sociedades desenvolvidas. Em Portugal, a Constituicio da Republica Portuguesa
preceitua o dever de garantir aos cidaddos o acesso a cuidados de satide, que devem ser gerais, universais
e tendencialmente gratuitos no momento da prestagao.

Também a Unido Europeia, espago em que nos integramos, define a satide como uma fonte de riqueza para
as sociedades e um direito basico dos cidaddos. E a O M S, no seu Relatério Mundial de Saude de 2010,
estabelece como um dever dos Estados a garantia de um adequado financiamento e organizacao dos
respectivos sistemas de saide, de forma a que ninguém possa ser impedido de receber os cuidados de que
necessita por falta de recursos econémicos ou de meios de prestacdo, considerando os sistemas de base
publica como os mais capazes de garantir este objectivo.

O S N S é eficiente e tem produzido consistentemente bons resultados, ndo obstante a sua incompetente
gestdo e o seu crénico sub financiamento. Este facto é reconhecido, por exemplo, num recente relatério da
OCDE que comparou os sistemas de Satide dos mais de 30 paises membros, ficando Portugal em 52 lugar.
Também no Relatdrio de Avaliagdo do Plano Nacional de Satde 2004 / 2010, elaborado pela O M S em
2010, regista - se uma continuada melhoria dos indicadores de saiide em Portugal, com reducdo das
diferencas relativamente a media da EU 15.

Apesar desta evidencia, as medidas tomadas recentemente pela Tutela e as que se anunciam para os
proximos tempos vdo ao completo arrepio da realidade.
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Varios conceitos foram propagandeados para interiorizacao pelos cidadaos, sob a justificacdo da crise e
das exigéncias da troika. Um diz - nos que este modelo de S N S ndo é sustentavel. Outro, que quem utiliza
um Servico de Saide deve pagar directamente pelos cuidados prestados. Outro ainda postula que s6 se
devem prestar os cuidados que tenham cabimento no or¢camento da satuide. Ou seja, a Saude deixou de ser
considerada um direito e uma obrigacdo do Estado para se transformar num bem de mercado e o cidadao
deixou de ser um beneficiario dos Servicos para passar a ser um cliente.

Esta propaganda liberalizante, utilizada em varios paises e ocasides, desde o Chile de Pinochet a alguns
paises da Europa de leste, passando pelos governos conservadores do Reino Unido e mais recentemente
pela Grécia do pds troika, tem como objectivo central a destruicdo dos Servicos publicos de Saude,
limitando - os ao atendimento de individuos sem capacidade de pagar pelos cuidados, assim oferecendo
aos privados um negocio de milhares de milhdes de euros.

Restrigbes a prescricio de meios complementares de diagnéstico e de tratamentos, eliminacdo de
servigos, fusdes, concentracgodes, racionaliza¢des, desqualificacdo do trabalho dos profissionais, aumento
de taxas de utilizagdo dos servicos, restricdes orcamentais severas, tudo foi utilizado para cumprir esta
agenda neoliberal.

Todas essas experiéncias determinaram, nos locais em que foram implementadas, um retrocesso dos
indicadores de saide que impressionam pela sua dimensdo e que determinaram uma regressao no
desenvolvimento econdmico e social dos paises envolvidos.

Em Portugal, o contraste entre o éxito obtido pelos profissionais e a confrangedora incapacidade dos
gestores e decisores politicos que governaram a Sadde, em particular na dltima década, é chocante. O
melhor exemplo disto é a saga dos Hospitais empresa, cuja aventura redundou num imenso fracasso que
custou aos contribuintes mais de 2.000 milhdes de euros e levou a uma extraordinaria desorganizacdo dos
servicos, tudo em apenas 8 anos de funcionamento.

Por isso, devemos observar as recentes medidas e antincios como uma etapa relevante para a destruicao e
subsequente privatizagdo do S N S. Se este processo tiver éxito, as consequéncias serdo tragicas. A
universalidade no acesso a cuidados de saude ficara posta em causa, os cidadios poderdo ser
discriminados consoante a sua capacidade econdémica, e a prazo assistiremos um brutal aumento na
despesa com cuidados de saide e a regressdo econdmica e social do pais.

Medidas como o brutal aumento das taxas moderadoras, agora um verdadeiro copagamento, a reducdo do
horario de funcionamento dos Centros de Saude, a extingdo de Servicos, a impossivel reducdo imposta aos
orcamentos dos Hospitais, o encerramento de centros de satde e de servigos hospitalares, a exclusao ou
limitacdo ao uso de meios de diagnostico ou de tratamento do S N S, a promoc¢do da desqualificacdo e
desmotivacdo dos profissionais, sdo objectivamente favorecedoras da regressdo dos Servicos Publicos e
da diminuicdo da sua qualidade, em termos de prestacido de cuidados.

Por isso, a Assembleia Municipal do Barreiro, reunida em sessdo ordinaria no dia 17 de Dezembro de
2011, decide:

1 - Considerar o direito a Satide como um direito humano fundamental e um principio civilizacional, ndo
sobreponivel por qualquer outro valor.

2 - Manifestar a sua intransigente defesa de um Servico Nacional de Saude publico geral, universal e
tendencialmente gratuito no momento da prestagio, conforme preceituado na Constituicdo da Republica
Portuguesa.

3 - Recusar o conceito de utilizador pagador aplicado a Satde e o pensamento do Sistema de Satude
apenas baseado em critérios de gestdo econ6mica e de racionalidade de mercado.

4 - Recusar a restricdo de servicos apenas com base em critérios de rentabilidade ou de oportunidade
econdmica, estando por isso frontalmente contra o aumento das taxas moderadoras, agora transformadas
em copagamentos, ou de quaisquer outros aumentos dos encargos para os cidaddos no acesso a cuidados.

5 - Recusar o processo em curso de diminui¢do da oferta da prestacdo de cuidados através de medidas de

encerramento ou deslocalizacdo de Servios sem uma fundamentagcdo técnica baseada na melhor
evidencia cientifica disponivel e sem a participacdo dos varios actores interessados.
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6 - Exigir a melhoria da qualidade dos servicos prestados, para o que entende ser necessario defender os
Servigos publicos de Saude através de um adequado investimento no seu desenvolvimento e
diferenciacio, cientifica e tecnoldgica, da melhoria da sua gestdo e da manutengio dos seus profissionais,
garantindo - lhes as necessarias condi¢des em termos de carreiras e regimes remuneratorios.

7 - Recusar qualquer tentativa de privatizacdo de Servicos ou o conceito de Satide como um bem de
mercado livremente transaccionaveis, rejeitando assim qualquer ac¢do tendente a delegar em privados a
prestacdo de cuidados de sauide cuja responsabilidade seja do Estado

8 - Recusar qualquer tentativa de desqualificar os servicos de satide no concelho e na regido apenas por
meras razodes de contencdo orcamental e reafirmar a obrigacdo constitucional do Estado de garantir aos
cidaddos que representamos os necessarios servigos e prestacoes nesta area.

9 - Manter as posi¢des anteriormente assumidas em defesa da melhoria da oferta de Servicos de Satude
para o Barreiro e para a regido, que continua a considerar um elemento estratégico relevante para o
desenvolvimento do territério, através da sua diferenciagdo e do aumento do investimento em meios
humanos e tecnolégicos.

Aprovada por maioria, com 31 votos a favor da CDU, do PS e do BE e 3 votos contra do PSD.

O Presidente da Assembleia Municipal
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Taedea2e . PRI
Frederico Pereira
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